
 

 

 
 

SEMAINE DU LUNDI 05 AU SAMEDI 10 OCTOBRE 2026  

 

 LUNDI 05 OCTOBRE  

 

10h30 Revue de presse au restaurant  

11h00 Apéritif au restaurant 

14h30 Rencontre des clowns en chambre 

15h00 Achats avec les résidents dans le quartier  

15h30 Quiz au restaurant 

 

MARDI 06 OCTOBRE 

 

14h00 Dégustation de vins au Domaine de Chafalet 

15h30 Chantons en chœur avec Elodie au restaurant 

 

MERCREDI 07 OCTOBRE 

 

10h30 Gym douce au restaurant 

10h30 Tricot au restaurant  

15h30 Atelier floral au restaurant  

 

JEUDI 08 OCTOBRE 

 

10h30 Atelier pâtisserie à la salle d’animation 

15h30 Zoothérapie à la salle d’animation 

15h30 Jeux de mots au restaurant  

 



VENDREDI 09 OCTOBRE 

 

10h30 Epluchage de légumes au restaurant 

15h30 Moment musique avec Laurent au restaurant 

15h30 Culte à la salle de concert 

 

SAMEDI 10 OCTOBRE  

 

10h30 Moment bien-être en chambre  

15h30 Atelier créatif au restaurant 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


