Fondation
la Vespérale

Les menus de la semaine - Bon appétit !

Une suggestion végétarienne vous est également proposée quotidiennement

Allergénes :Le professionnel se tient a disposition pour toutes informations relatives a la présence d‘allergénes dans les préparations

® Ne correspond pas aux exigences du Label Fait Maison ainsi que les fonds et bouillons
* Label GRTA  Provenance de nos viandes : Beeuf - Porc - Veau - Volaille : Suisse - France - ou selon arrivage

Provenance de nos viennoiseries : France

Produits de boulangerie : Suisse
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==
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=

Agneau : Suissse - France ou Nouvelle-Zélande (peut contenir hormones de croissance)

LUNDI
05.oct

MARDI
06.oct

MERCREDI
07.oct

JEUDI
08.oct

VENDREDI
09.oct

SAMEDI
10.oct

DIMANCHE
11.oct

Midi

Julienne de légumes*

Diot de Savoie

Crozets & blettes
gratinées au fromage

Flan au chocolat*®

Salade de fenouil a
l'orange

Choucroute a la
truite
de mer & bacon*

Beurre blanc

Tarte® Bourdaloue

Carottes rapées*

Quenelle de volaille
de la Boucherie des
Alpes & sauce
financiére

Riz du monde &
choux de Bruxelles

Opéra®

Courgettes aux olives*

Civet de sanglier

Knopfli®& pomme
aux airelles*

Coupe Amarena
(cerises & glace
vanille®)

Salade de pois chiche
au thon*

Assiette de kebab®

Frites® & salade,
tomate & pickles
d'oignon*

Blanc manger au
cassis”

Poivrons confits &
tomates cerises*

Polpettes de veau
au romarin

Linguini &
courgettes sautées*

Tarte® au citron

Céleri rémoulade
aux noix*

Palette de beeuf
braisée

Pomme purée
& petits-pois
et carottes”

Tiramisu aux pommes
& spéculos”

Soir

Créme de volaille*

Rondellis farcis
a la ratatouille®

Créme de pecorino

Compote pomme-
banane*

Velouté de chou-fleur*

Tourte a la viande de
la Boucherie des
Alpes

Panais au jus

Salade de kaki

Potage du marché*

Ramequin
au fromage®

Pommes au jus
& mousseline
de courge*

Cocktail de fruits

Velouté
de potimarron*

Omelette

Rosti® & épinards a
la créme

Yogourt*

Velouté de salsifis
al'orge*

Plateau
de fromages*

Patatines*

Raisins

Velouté de panais*

Croque Monsieur
aux champignons

Salade verte &
émietté d'ceuf dur*

Compote de prune

Soupe de patate douce*

Rouleaux
de printemps®

Wok aux vermicelles
de riz*

Litchi




