
  

 

 

SEMAINE DU LUNDI 28 SEPTEMBRE AU SAMEDI 3 OCTOBRE 2026  

 

LUNDI 28 SEPTEMBRE 

 

10h30 Jeux divers au restaurant 

11h00 Apéritif au restaurant 

14h00 Achats des résidents dans le quartier 

 

MARDI 29 SEPTEMBRE 

 

10h30  Atelier pâtisserie Gâteau aux figues au 7ème  

15h00  Anniversaire du mois en concert  

 

MERCREDI 30 SEPTEMBRE 

 

10h30 Beauté des mains au 7ème 

15h30 Quiz au restaurant  

 

JEUDI 1er OCTOBRE 

Journée de la personne âgée 

10h30 Discussion a thème au restaurant 

15h30 Loto de la personne âgée au restaurant   

 

 

 

 

 

 



VENDREDI 2 OCTOBRE 

 

10h30 Barbier avec Éric   

12h00 Sortie restaurant 

15h30 Zoothérapie au 7ème 

 

SAMEDI 3 OCTOBRE 

 

10h30 Café rencontre au 7ème 

15h30 Jeux de mots au restaurant 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


