¥V ANIMATION

la Vespérale

SEMAINE DU LUNDI 28 SEPTEMBRE AU SAMEDI 03 OCTOBRE 2026

LUNDI 28 SEPTEMBRE

S

Zoothérapie a la salle d’animation
Apéritif au restaurant
Achats avec les résidents dans le quartier

MARDI 29 SEPTEMBRE

Gym douce au restaurant
Récital cabaret musical au Petit-Saconnex
Anniversaire du mois au restaurant

MERCREDI 30 SEPTEMBRE

Rencontres individuelles en chambre

Danse avec Jennie au restaurant

Sortie restaurant « Creux-de-Genthod » ¢
Atelier créatif au restaurant

JEUDI 01 OCTOBRE

Atelier cuisine a la salle d’animation

Revue de presse au restaurant

Repas « végétarien » a la salle d’animation

Concert « Swing, jazz, blues & rock » au restaurant




VENDREDI 02 OCTOBRE

I0h30 Soins des mains a la salle d’animation
I5h00 Moment de musique avec Laurent au restaurant

SAMEDI 03 OCTOBRE

10h30 Atelier mémoire au restaurant
I5h30 Jeux de mots au restaurant




