Fondation
la Vespérale

Les menus de la semaine - Bon appétit !

Une suggestion végétarienne vous est également proposée quotidiennement

Allergenes :Le professionnel se tient a disposition pour toutes informations relatives a la présence d'allergenes dans les préparations

Provenance de nos viennoiseries : France

Produits de boulangerie : Suisse

GENEE AVENIR
f/’?///}/ é//“ * Label GRTA Provenance de nos viandes : Boeuf - Porc - Veau - Volaille : Suisse - France - ou selon arrivage  Agneau : Suissse - France ou Nouvelle-Zélande (peut contenir hormones de croissance)
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
17.ao00t 18.a00t 19.a00t 20.ao0t 21.a00t 22.ao0t 23.a00t
Midi
Salade de chou rouge | [ Julienne de légumes Betteray es alx Saladg de .thon aux CEuf mimosa Salade d'avocat
graines pois chiches
. . X Pojarski de veau & - . .
Club sandwich Cabillaud a la . . Tajine d'agneau Risotto safrané o Lo
. créme aigrelette et ; Barbecue ot Supréme & jus vif
au bacon Dugléré - aux abricots de sot I'y laisse
fondue d'oignons
. Riz sauvage Galettes rosti Semoule & - Petits-pois Pommes boulangére
Frites - . : Ibérique s
& épinards & courgettes légumes au jus & carottes & jardiniéere
Cassata Salade de fruits Tropézienne Fl‘a n ibanais Tarte aux myrtilles Forét-Noire
al'orange
Soir

Créme de poireaux

Salade de chévre
chaud

aux haricots plats
& chips de bresaola

Raisins au sirop

Créme de volaille

Crépe aux
champignons

Salade verte

Créme dessert
au chocolat

Créme de céleri

CEufs pochés

Salade de lentilles

Fromage blanc

aux cerises

Minestrone a la ricotta

Tortilla

Piperade

Melon

Consommeé de boeuf a
l'orge

Gruyere

Macédoine de
légumes

Bircher aux noisettes

Velouté de courgette

Tomates &
Mozzarella

Jambon cru

Madeleine & compote
de pomme

Soupe Goulash

Quiche aux oignons
confits

Salade de crudités

Yogourt




