¥V ANIMATION

la Vespérale

SEMAINE DU LUNDI I5 AU SAMEDI 19 JUIN 2026

LUNDI 15 JUIN

10h30 Jeux de société au restaurant
| Ih00 Apéritif au restaurant
I15h30 Jeux de mots au restaurant

MARDI 16 JUIN

I0h30 Revue de presse au restaurant ¢ r

I15h30 Chantons en checeur avec « Elodie » restaurant

MERCREDI |7 JUIN

10h30 Gym douce a la salle d’animation
I0h30 Rencontres individuelles en chambre
|4h00 Massages en chambre

I5h30 Jeux en bois dans le jardin




JEUDI 18 JUIN

I0h30 Soins des mains a la salle d'animation
I5h30 Zoothérapie a la salle d'animation
I5h30 Bowling au restaurant

VENDREDI 19 JUIN

10h30 Moment guitare au restaurant

10h30 Rencontres individuelles en chambre
15h30 Quiz au restaurant

I5h30 Messe a la salle concert

SEMAINE




