v ANIMATION

la Vesperale

SEMAINE DU LUNDI 13 AU VENDREDI 17 AVRIL 2026

LUNDI I3 AVRIL

10h30 Zoothérapie en salle d’'animation
| Ih00 Apéritif au restaurant
14h00 Visite des clowns Nebul’airs dans la maison

MARDI 14 AVRIL

Visite de la creche Beau Soleil

10h30 Atelier créatif avec les enfants en salle d’animation
|2h00 Repas avec les enfants au restaurant
I15h30 Quiz au restaurant

MERCREDI 15 AVRIL* j

I0h30 Gym douce en salle d’animation
10h30 Rencontres individuelles en chambre
14h00 Achats avec les résidents dans le quartier
I5h30 Jeux de mots au restaurant




JEUDI 16 AVRIL

10h30 Epluchage de Iégumes au restaurant

I0h30 Soins des mains en salle d’animation

14h00 Balade dans le quartier

I5h30 Atelier créatif avec Virginia en salle d'animation

VENDREDI 17 AVRIL

10h30 Atelier tricot au restaurant

I0h30 Moment guitare au restaurant

13h30 Rencontres individuelles en chambre
I5h30 Jeux d’adresse au restaurant




