¥V ANIMATION

la Vespérale

SEMAINE DU LUNDI ler AU SAMEDI 06 SEPTEMBRE 2025

LUNDI |I*f SEPTEMBRE
10h30 Zoothérapie a la salle d’animation
1 1h00 Apéritif au restaurant
I13h30 Rencontres individuelles en chambre | |
I5h30 Jeux de société au restaurant Sl o

oBeononen

MARDI 2 SEPTEMBRE
Revue de presse a la salle d’animation
Groupe repas : « Civet de sanglier » au restaurant

MERCREDI 3 SEPTEMBRE
Gym douce a la salle d’animation
Rencontres individuelles en chambre
Forum résidents a la salle d’animation

JEUDI 4 SEPTEMBRE
Soins des mains a la salle d’animation
Sortie restaurant au bord du lac
Jeux de ballons au restaurant
Chantons en choeur avec « Elodie » au restaurant




VENDREDI 5 SEPTEMBRE
Epluchage des légumes au restaurant
Casque réalité virtuelle a la salle d’animation

Achats résidents dans le quartier
Jeux de mots au restaurant

SAMEDI 6 SEPTEMBRE
Atelier bien-étre a la salle d’animation
Film a la salle de concert

BONNE SEMAINE




