¥V ANIMATION

la Vespérale

SEMAINE DU LUNDI 14 AU SAMEDI 19 JUILLET 2025

DU LUNDI AU YVENDREDI
08h30 Accueil des résidents au restaurant
09h00 Distribution du courrier en chambre B '
I13h30 Temps de présence au restaurant *

LUNDI 14 JUILLET
10h30 Jeux de société au restaurant
| lh0OO Apéritif au restaurant
14h30 Sortie glaces au bord du Rhone

MARDI 15 JUILLET
10h30 Gym douce au 7°™
I0h30 Massages en chambre
I0h30 Atelier « 5 sens » au restaurant
14h00 Achats résidents dans le quartier
I5h00 Crép’Party au restaurant

MERCREDI 16 JUILLET
10h30 Soins des mains au 7™
12h00 Groupe repas « Filets de perche » au restaurant
13h30 Jeux d’adresse au restaurant
I5h30 Atelier floral au restaurant




JEUDI 17 JUILLET
10h30 Atelier patisserie au 7°™
I0h30 Balades dans le quartier
13h30 Atelier mémoire au restaurant
I15h30 Chantons en choeur avec « Elodie » au restaurant

VENDREDI 18 JUILLET
10h30 Atelier créatif au restaurant
10h30 Zoothérapie au 7°™
| lh00 McDo’ & Pétanque a la Residence Poterie
I13h30 Moment guitare au restaurant
15h30 Quiz au restaurant

SAMEDI 19 JUILLET
I0h30 Balades dans le quartier

I13h30 Tricot au restaurant
I15h30 Jeux de mots au restaurant




