¥V ANIMATION

la Vespérale

SEMAINE DU LUNDI 9 AU VENDREDI 13 JUIN 2025

DU LUNDI AU YENDREDI
08h30 Accueil des résidents au restaurant

09h00 Distribution du courrier en chambre
I13h30 Temps de présence au restaurant

LUNDI 9 JUIN
Bonne féte de la Pentecote
Vos animateurs vous retrouvent demain

MARDI 10 JUIN
Gym douce a la salle d’animation
Apéritif au restaurant
Groupe repas : « Tartare de boeuf » au restaurant
Sortie au « Jardin botanique »
Quiz au restaurant

MERCREDI 11 JUIN
Fauteuil de relaxation a la salle de concert
Moment guitare au restaurant
Sortie achats résidents « sous inscription » a Balexert
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JEUDI 12 JUIN
Préparation de la paélla a la salle d'animation
Repas « Paélla » dans le jardin
Chantons en checeur au restaurant
Rencontres individuelles en chambre

VENDREDI 13 JUIN
Soins des mains a la salle d’animation
Epluchage des légumes au restaurant
Crép’Party au restaurant
Culte a la salle de concert
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