
 

 

 
 

SEMAINE DU LUNDI 2 AU VENDREDI 6 JUIN 2025  
 

DU LUNDI AU VENDREDI 

08h30 Accueil des résidents au restaurant  

09h00 Distribution du courrier en chambre  

10h00 Revue de presse au restaurant  

13h30 Temps de présence au restaurant  

 

LUNDI 2 JUIN 

10h30 Revue de presse au 7ième  

11h00 Apéritif au restaurant 

14h00 Balade dans le quartier 

15h30 Jeux de ballons au restaurant  

 

MARDI 3 JUIN 

10h00 Journée vacances « La Maison du Gruyère »  

10h30 Gym douce avec Camille au 7ième 

10h30 Jeux divers au restaurant  

15h30 Pétanque au restaurant 

 

MERCREDI 4 JUIN 

10h30 Rencontres individuelles en chambre 

10h30 Atelier pâtisserie au 7ième 

12h00 Groupe repas « Tartare de bœuf » au restaurant  

14h00 Achats avec les résidents « sous inscription »  

 dans le quartier 

15h30 Jeux de mots au restaurant 



JEUDI 5 JUIN 

10h30 Soins des mains au 7ième 

15h30 Chantons en chœur avec « Elodie » au restaurant 

15h30 Rencontres individuelles en chambre  

 

VENDREDI 6 JUIN 

10h30 Balade dans le quartier 

10h30 Zoothérapie au 7ième 

14h00 Visite de l’aumônier en chambre 

15h30 Gym douce au 7ième 

15h30 Quiz au restaurant 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


